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Plan détaillé des 18 catéchèses 
dominicales de 15 minutes 

(Avent 2025 → Avent 2026) 

Les dimanches planifiés ci-dessous de 10h à 10h15 
dans nos églises paroissiales avant la Sainte Messe. 

CE QUE NOUS CROYONS ! 
 

Cycle 1 : Entrer dans le Mystère du Christ (Avent – Noël) 

1. Dieu nous parle – La Parole de Dieu vivante et actuelle. 
Dimanche 30 novembre 2025 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange 
Centre – 10h à 10h15  = Abbé Eric 

o Réf. : He 4,12 ; CEC 101-104. 
o Objectif : découvrir que Dieu nous rejoint dans nos vies par sa Parole. 
o Phrase clé : « La Parole de Dieu est vivante et agissante. » 

2. Le Christ au centre – Jésus, Parole faite chair. 
Dimanche 7 décembre 2025 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Célestin 

o Réf. : Jn 1,1-14 ; CEC 426-429. 
o Objectif : reconnaître Jésus comme centre de la foi et de toute catéchèse. 
o Phrase clé : « Le Verbe s’est fait chair et il a habité parmi nous. » 

3. Marie, modèle de disciple – Sa foi au cœur de l’Avent. 
Dimanche 14 décembre 2025 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange 
Centre – 10h à 10h15  = Abbé Eric 

o Réf. : Lc 1,26-38 ; CEC 487-511. 
o Objectif : contempler Marie comme éducatrice dans la foi. 
o Phrase clé : « Voici la servante du Seigneur. » 

 

Cycle 2 : Les sacrements, vie chrétienne (Temps ordinaire – Carême) 

4. Le Baptême : naissance à la vie nouvelle 
Dimanche 11 janvier 2026 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange Centre 
– 10h à 10h15  = Abbé Célestin 

o Réf. : Rm 6,3-4 ; CEC 1213-1228. 
o Objectif : découvrir l’identité baptismale. 
o Phrase clé : « Ensevelis avec le Christ dans le Baptême, ressuscités avec lui. » 
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5. La Confirmation : don de l’Esprit 
Dimanche 18 janvier 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Eric 

o Réf. : Ac 1,8 ; CEC 1285-1314. 
o Objectif : comprendre la mission confiée par l’Esprit. 
o Phrase clé : « Vous allez recevoir une force, celle de l’Esprit Saint. » 

6. L’Eucharistie : cœur de la vie chrétienne 
Dimanche 25 janvier 2026 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange Centre 
– 10h à 10h15  = Abbé Eric 

o Réf. : Jn 6,51 ; CEC 1322-1340. 
o Objectif : découvrir l’Eucharistie comme sommet et source de la vie chrétienne. 
o Phrase clé : « Le pain que je donnerai, c’est ma chair pour la vie du monde. » 

7. Le pardon et la miséricorde – Le sacrement de réconciliation. 
Dimanche 1er février 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Célestin 

o Réf. : Lc 15,11-32 ; CEC 1420-1424. 
o Objectif : accueillir la miséricorde de Dieu. 
o Phrase clé : « Réjouissons-nous : mon fils que voilà était perdu et il est retrouvé. 

» 
8. Le sacrement des malades : force dans l’épreuve 

Dimanche 8 février 2026 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange Centre 
– 10h à 10h15  = Abbé Célestin 

o Réf. : Jc 5,14-15 ; CEC 1499-1505. 
o Objectif : comprendre le sens du sacrement des malades. 
o Phrase clé : « L’Esprit vient au secours de notre faiblesse. » 

9. Le mariage et l’amour conjugal 
Dimanche 15 février 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Eric 

o Réf. : Gn 2,24 ; CEC 1601-1617. 
o Objectif : découvrir la vocation au mariage comme signe de l’amour du Christ. 
o Phrase clé : « Les deux ne feront plus qu’une seule chair. » 

 

Cycle 3 : Témoins du Christ (Pâques – Pentecôte) 

10. Les Béatitudes : charte de la vie chrétienne 
Dimanche 12 avril 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Eric 

o Réf. : Mt 5,1-12 ; CEC 1716-1719. 
o Objectif : apprendre à vivre selon le cœur de Jésus. 
o Phrase clé : « Heureux les cœurs purs : ils verront Dieu. » 
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11. Les dons de l’Esprit pour la mission 
Dimanche 19 avril 2026 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange Centre 
– 10h à 10h15  = Abbé Eric 

o Réf. : 1 Co 12,4-11 ; CEC 798-801. 
o Objectif : valoriser la diversité des charismes. 
o Phrase clé : « L’Esprit distribue ses dons à chacun comme il veut. » 

12. L’Église, mère et éducatrice dans la foi 
Dimanche 26 avril 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé 
Célestin 

o Réf. : Mt 28,19-20 ; CEC 748-752. 
o Objectif : percevoir l’Église comme lieu de la catéchèse vivante. 
o Phrase clé : « Faites des disciples, baptisez-les, enseignez-leur. » 

13. La foi et la raison : deux ailes pour s’élever 
Dimanche 14 juin 2026 – église Jésus Ouvrier – Talange – 10h à 10h15 = Abbé Eric 

o Réf. : Mc 9,24 ; CEC 153-159. 
o Objectif : voir comment foi et intelligence se complètent. 
o Phrase clé : « Je crois, viens au secours de mon peu de foi. » 

Cycle 4 : Vivre en disciples-missionnaires (Temps ordinaire – fin d’année) 

14. La prière nourrit la foi 
Dimanche 21juin 2026 – église Cœur Immaculé de Marie – Hagondange Centre – 
10h à 10h15  = Abbé Célestin 

o Réf. : Mt 6,9-13 ; CEC 2558-2565. 
o Objectif : montrer que la prière est source et sommet de la catéchèse. 
o Phrase clé : « Seigneur, apprends-nous à prier. » 

15. La charité, cœur de la vie chrétienne 
Dimanche 4 octobre 2026 – église à déterminer = Abbé Eric 

o Réf. : 1 Co 13 ; CEC 1822-1829. 
o Objectif : découvrir la charité comme moteur de la foi. 
o Phrase clé : « Sans l’amour, je ne suis rien. » 

16. Les commandements : chemin de liberté 
Dimanche 11 octobre 2026 – église à déterminer = Abbé Célestin 

o Réf. : Ex 20,1-17 ; CEC 2052-2074. 
o Objectif : comprendre la Loi comme chemin de vie. 
o Phrase clé : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu… et ton prochain comme toi-

même. » 
17. La communion des saints et l’espérance chrétienne 

Dimanche 25 octobre 2026 – église à déterminer = Abbé Eric 
o Réf. : Ap 21,1-7 ; CEC 946-962. 
o Objectif : vivre dans la communion de l’Église et l’espérance de la vie éternelle. 
o Phrase clé : « Voici la demeure de Dieu avec les hommes. » 

18. Envoyés en mission : disciples-missionnaires. 
Dimanche 8 novembre 2026 – église à déterminer = Abbé Célestin 

o Réf. : Mt 28,19-20 ; CEC 849-856. 
o Objectif : conclure l’année sur l’élan missionnaire. 
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o Phrase clé : « Allez, de toutes les nations faites des disciples. » 
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